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Badania laboratoryjne w terapii testosteronem (TRT)

Prawidłowa kwalifikacja do terapii testosteronem wymaga kompleksowej oceny gospodarki
hormonalnej, metabolicznej oraz ogólnego stanu zdrowia. Poniższa lista zawiera badania zalecane
przez Alpha Clinic przed rozpoczęciem leczenia oraz podczas jego monitorowania.

Badania przed pierwszą wizytą kwalifikacyjną
pełny panel kwalifikacyjny przed rozpoczęciem leczenia

Elektrolity (Na, K, Cl)
Albumina
Estradiol
TSH
FT4
Glukoza
Insulina na czczo
Kortyzol
Kreatynina
Lipidogram (CHOL, HDL, nie-HDL, LDL, TG)
Kwas moczowy

LH
FSH
Prolaktyna
Testosteron
Morfologia krwi (pełna)
Próby wątrobowe (ALT, AST, ALP, BIL, GGTP)
PSA
SHBG
Witamina D - metabolit 25(OH)
HbA1c
Ferrytyna

Badania przed wizytą kontrolną w trakcie TRT
monitorowanie bezpieczeństwa oraz efektów terapii

Morfologia krwi (pełna)
PSA
Testosteron
LH, FSH
Estradiol

Lipidogram
SHBG
Albumina
Prolaktyna

Uwaga
Ostateczny zakres badań może zostać rozszerzony przez lekarza prowadzącego w zależności od wieku pacjenta,
objawów, chorób współistniejących oraz wcześniejszych wyników badań.

Hormony
ocena osi hormonalnej

Diagnostyka
ocena stanu zdrowia

Kontrola TRT
bezpieczne prowadzenie
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